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SERE LEISTUNGEN AKTUELLES KONTAKT INFODATEN

Weitere Leistungen

Gemeinsam mit den verschiedenen Fachabteilungen im Marienkrankenhaus bieten
wir lhnen zusatzliche Leistungen. Ihre Termine werden zentral im Zentrum fir

Préaventivmedizin koordiniert und teilweise auch direkt im Zentrum durchgefiihrt:

Koloskopie

Die Koloskopie ist ein optisches Untersuchungs- und Diagnoseverfahren, bei dem der
Dickdarm mit einem Endoskop gespiegelt wird. Sie wird als Vorsorge vor Darmkrebs
durchgefiihrt. Dabei werden sogenannte Polypen gesucht, die eine Vorstufe des
Darmkrebses sein kdnnen. Diese werden bei der endoskopischen Koloskopie sofort

entfernt.

Ernahrungsberatung

Die Diatassistentinnen kommen ins ZPM und beraten Sie ausfiihrlich zur richtigen
Erndhrung und entwickeln mit lhnen einen Ernahrungsplan, der individuell auf lhre

Situation abgestimmt ist. Dazu erhalten Sie viele gute Tipps und Hilfestellungen.

Ambulantes Therapiezentrum

Das Ambulante Therapiezentrum am Marienkrankenhaus bietet qualifizierte

Physiotherapie.

Auf Wunsch wird ein Beweglichkeitstest mit isometrischer Kraftmessung
durchgefiihrt. Auf dieser Basis kénnen Trainingsmdglichkeiten geplant werden.
Zusatzlich bestehen Angebote fir Einzeltraining (Personal Trainer) und medizinische

Bewegungstherapie.

Weitere Informationen erhalten Sie vom Team des ambulanten Therapiezentrums

und in deren Veranstaltungskalender.

Urologische Vorsorge

Die Vorsorgeuntersuchung setzt auf die friihzeitige Erkennung von urologischen
Krebserkrankungen. Die meisten Krebserkrankungen sind heilbar, wenn sie in einem
frihen Stadium entdeckt werden. Eine griindliche urologische Vorsorge schafft
hierbei Sicherheit. Die Untersuchung wird durch die Facharzte der Urologischen
Klinik durchgefiihrt.

HNO-Vorsorgeuntersuchung

Die Hals-Nasen-Ohren-Vorsorge zielt auf die Vermeidung von Hérschaden und die
Tumorvorsorge der oberen Atemwege ab. Zunge, Kehlkopf, Mund und Rachen sind
vor allem bei Menschen mit erh6htem Nikotin- und Alkoholgenuss Risikozonen.

Regelmafige Spiegelungen und endoskopische Untersuchungen ermdglichen heute




die Friiherkennung von Tumorerkrankungen in diesem Bereich. Die Vorsorge wird
durch die Facharzte der HNO-KIlinik durchgefiihrt.

Alle Fachabteilungen unseres Hauses stehen lhnen fiir zusétzliche Beratung

und Untersuchung zur Verfiigung.




