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ZENTRUM UNSERE LEISTUNGEN AKTUELLES KONTAKT INFODATEN

Spor t -Le is tungscheck

Höchste Kompetenz für Ihre Fitness und Sicherheit

Als ehemaliger Chefarzt der Orthopädie und Unfallchirurgie bringt Dr. med. Ulf

Lütjohann als ausgewiesener Experte seine jahrzehntelange Erfahrung im Umgang

mit Problemen im Bereich des Bewegungsapparates ein. In Kombination mit der am

gleichen Tag möglichen Durchführung der internistischen Basisuntersuchungen, ist es

im Zentrum für Präventivmedizin möglich, innerhalb kürzester Wege und Zeiten, Hilfe

zur Vorsorge und Abklärung von Risiken und aktuellen Beschwerden zu erhalten.

In Zusammenarbeit mit den internistischen Kolleginnen Dr. med. Janine Röhreke und

Dr. med. Gabriele Ellgoth erhalten Sie ein umfassendes Angebot zur Vorsorge bei

Problemen wie:

Gelenkschmerzen beim Sport

Überlastungszeichen bei körperlichen Aktivitäten

Rückenschmerzen

Unklarheiten zum Verhalten nach Hüft-TEP oder Knie-TEP

(Totalendoprothese)

sonstigen Beschwerden im Bewegungsapparat

Wir bieten Ihnen kurzfristige Termine. In unserem Zentrum für Präventivmedizin

können wir auf die kompletten diagnostischen und therapeutischen Möglichkeiten in

enger Abstimmung zurückgreifen:

Kernspintomographie (MR) zur Darstellung der Gelenke

Ergometrie und EKG für die Abklärung der Kreislauf-funktionen

Echokardiographie (EKG) bei besonderen Fragen zur Herzfunktion;

Belastungs-EKG

umfassende physiotherapeutische und physikalische Therapie mit

ausführlicher Analyse, Auswertung und Trainingsempfehlungen (z. B.

Beweglichkeitstests und isometrische Kraftmessung)

Personal Training in Einzeltrainings – auch sportartenspezifische Beratung

und Training (Golf, Tennis, Walken u. a.)

Ernährungsberatung

Ihr Aufenthalt

Basisvorsorge

MRT-Herzinfarktvorsorge

MRT-Schlaganfallvorsorge

MRT-Gefäßvorsorge

MRT-Sportlervorsorge

MRT-Zusatzleistungen

Sport-Leistungscheck

Augenvorsorge

Hautvorsorge

Weitere Leistungen

Preise

Erstattungsfähigkeit


